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Aktywizm pamieciowy w Polsce - studium przypadku

Metodologia badan

Badanie zostato zaprojektowane jako jakosciowe badanie eksploracyjne, ktérego celem byto
zrozumienie motywacji, wartosci, praktyk oraz wyzwan oséb zaangazowanych w
zachowywanie i upowszechnianie pamieci o Zydach oraz Zagtadzie we wspétczesnej Polsce.
Zamiast mierzyc¢ z gory okreslone wskazniki, badanie miato na celu odtworzenie doswiadczen
dziataczy i dziataczek pamieci oraz zidentyfikowanie wspdlnych wzorcéw wystepujacych w
bardzo zréznicowanych formach aktywnosci obywatelskiej.

Materiat empiryczny stanowito 20 indywidualnych pogtebionych wywiadéw (w tym jeden
przeprowadzony w formie diady), z ktérych kazdy trwat do dwéch godzin. tacznie w badaniu
uczestniczyto 21 respondentéw - 13 kobiet i 8 mezczyzn. Wywiady umozliwity uczestnikom
refleksje nie tylko nad prowadzonymi przez nich dziataniami, ale réwniez nad osobistymi
motywacjami, biografiami, systemami wartosci oraz wizjami przysztosci dziatan pamieciowych.

Préba zostata dobrana celowo, tak aby odzwierciedlata réznorodnos¢ wspodtczesnego
aktywizmu pamieciowego w Polsce. W badaniu uczestniczyty osoby reprezentujace
organizacje o roznej skali dziatania - od niewielkich inicjatyw oddolnych po duze instytucje.
Zadbano réwniez o zréznicowanie geograficzne - rozmoéwcy pochodzili z réznych regionéw
kraju, zarowno z duzych miast, jak i matych miejscowosci. Miato to szczegblne znaczenie,
poniewaz lokalny kontekst historyczny okazat sie jednym z najwazniejszych czynnikéw
wptywajacych na charakter dziatan upamietniajacych.

Proba byta takze zréznicowana pod wzgledem pochodzenia kulturowego. Siedmioro
uczestnikéw identyfikowato sie jako osoby pochodzenia zydowskiego, natomiast trzynascioro
pochodzito ze srodowisk niezydowskich. Pozwolito to ukaza¢ wielo$¢ motywacji stojgcych za
aktywizmem pamieciowym oraz pokazato, ze troska o dziedzictwo zydowskie staje sie coraz
czesciej wspdélng odpowiedzialnoscia obywatelska, wykraczajacg poza samg spotecznosé
zydowska.

Rozmowy obejmowaty szerokie spektrum dziatan: badania historyczne i archiwalne, opieke
nad cmentarzami, ochrone miejsc dziedzictwa, edukacje, projekty artystyczne, dziatania
upamietniajace, badania genealogiczne, wspétprace z potomkami polskich Zydéw, publikacje,
storytelling, festiwale, wydarzenia publiczne oraz aktywnos$¢ w mediach spotecznosciowych.
Dzieki temu badanie ukazato aktywizm pamieciowy nie jako jedna kategorie dziatan, lecz jako
wielowymiarowe pole obejmujgce kulture, ochrone dziedzictwa, edukacje, aktywnosé
obywatelskg oraz dziatania na rzecz praw cztowieka.

Pod wzgledem metodologicznym badanie miato charakter interpretatywny. Zamiast narzucac
uczestnikom gotowa definicje ,memory activism”, poproszono ich o samodzielne zdefiniowanie
tego pojecia. Pozwolito to odkryé, ze aktywizm pamieciowy rozumiany jest poprzez wiele



naktadajacych sie wymiaréw: edukacje, odpowiedzialno$¢ spoteczng, sprawiedliwos¢
historyczna, tozsamos¢ lokalng, wartosci demokratyczne, budowanie wspdlnoty oraz sprzeciw
wobec znieksztatcania historii. Memory activism nie jawi sie wiec jako jasno okreslona
kategoria dziatan, lecz jako zbiér praktyk potaczonych wspdélnym fundamentem etycznym.

W procesie analizy szczegélng uwage poswiecono powracajgcym narracjom, wspolnym
metaforom oraz podobnym strukturom emocjonalnym pojawiajacym sie w wywiadach. Cho¢
uczestnicy roéznili sie wiekiem, doswiadczeniem zawodowym, miejscem zamieszkania i
reprezentowanymi organizacjami, ich wypowiedzi wykazywaty zaskakujaco duzg spojnos¢ w
zakresie motywacji, wartosci oraz napotykanych trudnosci. Powtarzajace sie watki staty sie
podstawa przedstawionej ponizej syntezy.

Gtéwne wnioski
Aktywizm pamieciowy rodzi sie z empatii

Najwazniejszym wnioskiem ptyngcym z badania jest to, ze aktywizm pamieciowy wyrasta
przede wszystkim z empatii, a nie z obowigzkéw zawodowych. Wiekszos$é uczestnikdéw
opisywata swoja dziatalnos¢ nie jako prace, lecz jako moralng odpowiedzialno$¢ wynikajaca z
niezgody na milczenie, zapomnienie i wymazywanie historii.

Wielu rozmoéwcéw wspominato momenty gteboko emocjonalnego poruszenia wywotanego
zetknieciem sie z opuszczonymi cmentarzami zydowskimi, zaniedbanymi miejscami pamieci
czy zapomnianymi historiami. Takie doswiadczenia czesto stawaty sie punktami zwrotnymi,
przeksztatcajgc zainteresowanie historia w dtugotrwate zaangazowanie obywatelskie.
Respondenci wielokrotnie podkreslali, ze od chwili uswiadomienia sobie skali historycznego
wymazania czuli, iz ,muszg cos zrobic”.

Aktywizm pamieciowy jawi sie zatem przede wszystkim jako etyczna odpowiedZ na
dostrzezong niesprawiedliwosc.

Edukacja jako fundament pamieci

Drugim kluczowym wymiarem aktywizmu pamieciowego okazata sie edukacja. Respondenci
postrzegali jg jako podstawowe narzedzie przywracania wiedzy o wielokulturowej historii
Polski oraz przeciwdziatania utrwalonej niewiedzy historycznej.

Jednoczes$nie edukacja nie byta rozumiana jedynie jako przekazywanie faktéw. Rozméwcy
wielokrotnie podkreslali konieczno$¢ budowania emocjonalnego zrozumienia historii. W ich
opinii opowiadanie o Zagtadzie wytacznie poprzez liczby prowadzi do jej abstrakcyjnosci.
Dlatego tak wazne staje sie przywracanie imion, nazwisk, biografii, rodzin i codziennych
doswiadczen konkretnych osob.



Badanie pokazuje, ze aktywisci swiadomie odchodzg od narracji opartych na statystykach na
rzecz historii indywidualnych, ktére budujg empatie i pozwalajg odbiorcom utozsami¢ sie z
losem ofiar.

Przywracanie wielokulturowej historii Polski

Kolejnym istotnym wnioskiem jest silne przekonanie badanych, ze historia Zydéw stanowi
integralng czes$¢ historii Polski.

Wielu respondentéw opowiadato, ze dopiero w dorostym zyciu odkryto, iz znaczna czesé
mieszkancow ich miejscowosci przed |l wojng $wiatowa byta pochodzenia zydowskiego. To
p6zne odkrycie czesto stawato sie impulsem do rozpoczecia wtasnych dziatan.

Brak tej wiedzy interpretowano nie tylko jako luke edukacyjna, lecz réwniez jako efekt
dtugotrwatych proceséw wyciszania i marginalizowania pamieci w okresie PRL, a czesSciowo
takze we wspétczesnym dyskursie publicznym.

Dla wielu uczestnikéw upamietnianie nie polega wiec wytacznie na przypominaniu Zagtady, ale
przede wszystkim na odbudowywaniu petniejszego i bardziej prawdziwego obrazu historii
Polski jako kraju wielokulturowego.

Lokalna pamiec jako odpowiedzialno$¢ obywatelska

Badanie pokazuje réwniez wyraznie lokalny charakter aktywizmu pamieciowego. Wiekszos¢
inicjatyw rodzi sie w konkretnych spotecznosciach i koncentruje na odzyskiwaniu lokalnych
historii, a nie na budowaniu wielkich narracji narodowych.

Respondenci czesto okreslali siebie jako opiekunéw miejsc, a nie wytacznie historykéw. Ich
dziatania obejmujg dokumentowanie dawnych dzielnic zydowskich, opieke nad cmentarzami,
identyfikacje zapomnianych miejsc pochéwku, organizacje uroczystosci upamietniajacych,
zbieranie relacji $wiadkéw oraz nawiazywanie kontaktéw z potomkami polskich Zydoéw.

Tak silne zakorzenienie w lokalnos$ci wynika z przekonania, ze pamiec nabiera znaczenia przede
wszystkim poprzez konkretne miejsca i relacje miedzyludzkie.

Aktywizm pamieciowy a wartosci demokratyczne

Cho¢ gtéwnym przedmiotem dziatan respondentéw jest dziedzictwo zydowskie, niemal
wszyscy taczyli swojg dziatalnos¢ z szerszymi wartosciami demokratycznymi oraz ochrong
praw cztowieka.

Rozméwcey podkreslali, ze edukacja o Zagtadzie pozwala lepiej zrozumie¢ mechanizmy
wykluczenia, dyskryminacji i dehumanizacji, ktére nadal obecne s3g we wspodtczesnych
spoteczenstwach. Wielu z nich wskazywato réwniez na bezposredni zwigzek miedzy pamiecia
o Holokauscie a dziataniami na rzecz praw mniejszosci oraz przeciwdziataniem rasizmowi,
antysemityzmowi i ksenofobii.



Pamiec¢ historyczna nie byta wiec postrzegana jako cel sam w sobie, lecz jako fundament
odpowiedzialnego obywatelstwa.

WYyijs¢ poza narracje o ofiarach - pokazywac zywa kulture zydowska

Jednym z najbardziej interesujagcych wnioskéw badania jest zdecydowany sprzeciw
respondentéw wobec przedstawiania historii Zyddw wytacznie przez pryzmat Zagtady.

Wielu uczestnikdw zwracato uwage, ze tradycyjne formy upamietniania czesto ,zamrazajg”
kulture zydowska w przesztosci, koncentrujac sie jedynie na sztetlu, Zagtadzie i zniszczonych
spotecznosciach. Zdaniem badanych prowadzi to do swoistego ,drugiego uémiercenia” Zydéw
poprzez pomijanie faktu, ze kultura zydowska nadal istnieje i rozwija sie.

Dlatego wielu aktywistow $swiadomie wtacza do swoich dziatan wspotczesng kulture zydowska
- literature izraelska, sztuke, muzyke, festiwale czy spotkania z przedstawicielami
wspotczesnych spotecznosci zydowskich. Ich celem jest nie tylko pamiec o tym, co utracone, ale
réwniez pokazywanie tego, co zywe.

Budowanie relacji zamiast pomnikéw

Badanie pokazuje réwniez przesuniecie akcentu z materialnych form upamietniania na
budowanie relacji.

Respondenci wielokrotnie podkreslali, ze ich dziatania polegajg przede wszystkim na
tworzeniu wiezi: miedzy lokalnymi spotecznoéciami a potomkami polskich Zydéw, miedzy
mieszkancami a miejscami pamieci, miedzy szkotami a organizacjami spotecznymi oraz
pomiedzy réznymi pokoleniami.

Odrestaurowane budynki zydowskie majg petni¢ funkcje zywych centréw spotecznych, a nie
wytacznie muzedw. Podobnie troska o cmentarze stuzy nie tylko ochronie zabytkéw, lecz takze
zachowaniu mozliwosci odnalezienia grobéw przodkéw przez przyszte pokolenia.

Tak rozumiane upamietnianie opiera sie przede wszystkim na relacjach, uczestnictwie i
wspolnym doswiadczeniu.

Aktywizm pamieciowy jako inspiracja i brzemie

Cho¢ respondenci czesto méwili o satysfakcji ptynacej z wykonywanej pracy, badanie ujawnia
réwniez jej wysokie koszty osobiste.

Wielu uczestnikdw wspominato przetomowe momenty, ktére skierowaty ich ku dziatalnosci
pamieciowej - spotkania z opuszczonymi cmentarzami, zaniedbanymi macewami czy
zapomnianymi miejscami. Doswiadczenia te czesto miaty wymiar gteboko emocjonalny, a
niekiedy wrecz duchowy.

Jednoczesnie niemal wszyscy opowiadali o samotnosci, niepewnosci finansowej, trudnosciach
w zdobywaniu partnerdw oraz niezrozumieniu ze strony czesci lokalnych spotecznosci. Wielu



podkreslato, ze ich dziatalno$¢ wymaga ogromnej odpornosci psychicznej oraz dtugotrwatego
Zaangazowania w prace z trudna historia.

Aktywizm pamieciowy jawi sie zatem nie tylko jako forma dziatalnosci obywatelskiej, ale
réwniez jako wymagajaca emocjonalnie praca opiekuncza nad pamiecia.

Podsumowanie

tacznie wyniki badania pokazuja, ze aktywizm pamieciowy w Polsce wykracza daleko poza
ochrone dziedzictwa kulturowego. Stanowi ztozong forme zaangazowania obywatelskiego,
sytuujacg sie na styku historii, etyki, edukacji, budowania wspdlnoty oraz wartosci
demokratycznych.

Pomimo znacznego zrdznicowania organizacyjnego i geograficznego uczestnikow, ich
wypowiedzi tworzg spéjng wizje pamieci jako aktywnego procesu przywracania wymazanych
historii, przetamywania milczenia, odbudowywania relacji spotecznych oraz tworzenia bardziej
otwartej przysztosci. Ich dziatalnos¢ nie ogranicza sie do upamietniania Zagtady, lecz obejmuje
réwniez odbudowe wielokulturowej historii Polski, ochrone dziedzictwa Zzydowskiego,
promocje wspoétczesnej kultury zydowskiej oraz wzmacnianie odpornosci demokratycznej
spoteczenstwa.

Badanie pokazuje ostatecznie, ze wspbtczesny aktywizm pamieciowy nie koncentruje sie
wytacznie na zachowaniu przesztosci. Jego celem jest wykorzystanie wiedzy historycznej jako
fundamentu budowania spoteczenstwa bardziej otwartego, empatycznego i pluralistycznego.
W tym sensie dziatacze i dziataczki pamieci sg nie tylko straznikami dziedzictwa, lecz takze
aktywnymi twdércami zmiany spotecznej, taczacymi badania historyczne, zaangazowanie
obywatelskie i odpowiedzialnos¢ etyczna.

Dokument zostat opracowany w ramach projektu Rescue Memory - Activism, Arts and Public Remembrance
(ReActMem), finansowanego przez Unie Europejska w ramach programu CERV (Citizens, Equality, Rights and Values)
w latach 2024-2026. Wiegcej informaciji: https://reactmem.difficultheritage.eu
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